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OPERATIVO 
 

Se aveste fede quanto un granellino di senapa, 
potreste dire a questo gelso: “Sii sradicato e 

trapiantato nel mare, ed esso vi ascolterebbe”. 
                                                              Gesù. 

 
 

 
 
 
 
 
 
a cura di 
Movimento d'Amore San Juan Diego 
Divisione Ricerche Scientifiche e Umanistiche 
 
 
 

Maria Santissima, Nostra Signora di Guadalupe 
Trasposizione della Tilma sul Planisfero di Brown che assume la forma di una conchiglia. 
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OPERATIVO 
 
                                                          Se aveste fede quanto un granellino di senapa, 
                                                          potreste dire a questo gelso: "Sii sradicato e 
                                                          trapiantato nel mare, ed esso vi ascolterebbe". 
                                                                                                                     Gesù. 
    

(Da  associare alle preghiere e meditazioni quotidiane per perseguire la guarigione)                                                       
 

     "Padre Santo, Dio mio, Onnipotente ed Eterno,Ti ringrazio di avermi creato e della Vita che mi hai 
dato per questo  soggiorno terreno. Ti adoro e Ti amo. Tu sei in me e mi dai vita e salute. 
     Si compia in me la Tua Santa Volontà e fa' che la Tua volontà sia la mia.  
        
      Gesù, mio Dio e mio Signore, mio Maestro e Salvatore, Ti amo e Ti adoro, Ti ringrazio, credo, 
spero, mi abbandono,  mi affido e confido in Te.  
     Prendi  posto nel mio Cuore  e fa che io Ti segua sempre nei tuoi insegnamenti. 
 
     Spirito Santo, ti amo e ti adoro, scendi in me, illuminami  e  concedimi  i Tuoi Doni della  Sapienza,  
Intelletto,  Forza,  Consiglio,  Scienza,  Pietà e  Sacro Timore  di  Dio,  affinché al meglio possa 
realizzare il mio ruolo e missione terrena. 
 
     Vergine Maria, Madre Celeste, Immacolata e Pura, Divina Corredentrice, nostra avvocata, assieme 
a tutte le Creature Celesti,i Santi ed i miei Fratelli che sono con Te, prega per noi.  
 
    (Preghiere: "Pater", "Ave", "Gloria", all'Angelo Custode, per i defunti, etc...) 
 
     Ora, in Te, al mio più alto livello di coscienza e consapevolezza, siano purificati i miei corpi,  la 
mia linea ancestrale, le mie memorie: consce, sub-consce, inconsce, cellulari, etc.  da tutte le identità 
materiali  ed immateriali, vissuto, emozioni, eventi, etc., cause che  condizionano la mia salute, 
crescita ed evoluzione. Perché nella Tua Luce trasmutati, purificati, rinnovati e rigenerati, ne possa  
riprendere il completo possesso  e vivere in Salute, in Armonia e con Amore per tutto il Creato. Ti 
ringrazio. Amen."    
 
     (Nell'operativo concentrarsi e, possibilmente, visualizzare eventi, emozioni, identità, germi, fatti del 
nostro vissuto, richiamandoli bene alla memoria e consapevolezza, ed anche  organi, apparati, sistemi, 
corpi sottili, eventuali bersagli di essi, per trasmutare tutto il vissuto negativo che ci condiziona in 
esperienze positive, utili, necessarie ed indispensabili per la nostra crescita ed evoluzione, liberandoci 
completamente da esse con il: riconoscerle, accettarle, perdonare (se necessario), amarle e 
ringraziarle.   
     Questa è la sola ed unica via, annullando le vere cause che ci hanno destabilizzato la salute, al fine 
di perseguire la completa e definitiva guarigione da ogni male.    
     L'operativo se opportuno va ripetuto (sia a voce che bisbigliandolo e poi ancora mentalmente) più 
volte in modo da cancellare dalle nostre memorie definitivamente tutto quanto è stato incorporato, 
archiviato, come negativo che ci affligge, per poterlo quindi ritrascrivere,  archiviare e vivere come 
insieme di esperienze positive per noi.   
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     Una inversione di polarità, da negativo in positivo, per ripristinare nella Luce il completo possesso 
di noi stessi e vivere in salute, lieti e felici.  
     L'operativo è un atto di  volontà ed amore che impegnando  la mente ed il cuore, ci permette di 
favorire la guarigione  di noi  creature. Nella consapevolezza della nostra natura divina perché   fatti a  
immagine e somiglianza del nostro Signore e Padre Iddio.                
       Lo si può  fare  per noi ma anche per il nostro prossimo che desideriamo aiutare in carità e 
amore.)  
      
       Ricordiamoci che la Preghiera è l'azione più potente che ci permette di operare con Dio, e 
ripetiamoci quanto diceva S. Teresa di Gesù:  
     " Niente mi turba, niente mi spaventa. Tutto passa, Dio non cambia. La pazienza  ottiene tutto.  
Chi ha Dio non manca di nulla.  Dio solo basta!"  
 
    E noi Padre Santo, crediamo in Te,  Ti ringraziamo, stai sempre in noi e non ci abbandonare mai. 
Amen. 
 
         11 febbraio 2010                                                                                              
 
 
 
 
 
da: 
GUARIRE NON SOLO CURARE   
SINOSSI DI CLINICA ONTOLOGICA E TERAPIA DI UMBERTO GRIECO. 
e 
LA SOLUZIONE È UNA SOLA: TORNARE A DIO !  
a cura di Umberto Grieco 
HEALTH - SALUTE 
Mensile di Cultura - Medicina - Scienze 
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